Rovigo
5 marzo 2011

“le ragioni di un incontro”
Coni e Scuola insieme per lo “Sport” del futuro

“Esperienze sul Territorio”

Dino Ponchio
Introduce sul tema



Il “Progetto Padova” O radova
che ha l'obietivo di portare |'attivita motoria|
In tutte le Scuole Primarie,nasce gia qualche
anno fa, ma solo le condizioni favorevoli
createsi con lariconferma del “Giocosport”
(Coni), I'avvio dell’ “Alfabetizzazione” Moto-
ria (MIUR-Coni) e I'aiuto della Fondazione
Cassa di Risparmio di Padova e Rovigo, han-
no consentito che il sogno di portare questa
attivita in tutte le “Elementari” di Padova e

Provincia diventasse realta.
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“PROGETTO PADOVA”

Attivita motoria nella Scuola Primaria
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Provincia di Padova



La vera novita di questo “Progetto” e stata ggeela
di essere riusciti a “fare sistema”, integrare-e
rendere in un unicum varie e positive realta che
gia esistevano sul ter-ritorio e inserirle nel
nostri progetti evi-tando cosi dispersioni e/o
sovrapposizioni.

Questo e stato possibile grazie alla dispo-
nibilita di molti (Enti Pubblici e/o Privati), ma
soprattutto per merito dell’Assessorato allo
Sport del Comune di Padova che, rendendo
plastico e modellabile il suo “Primo Sport a
Scuola”, ha consentito un mirabile lavoro ad
“Incastro” .



Il “Progetto Padova” prevede anche I'inse-
rimento di un’attivita mirata all’educazione
alimentare, alla prevenzione dell’obesita ed a
fornire delle linee guida per il corretto approccio
ed avviamento allo sport, attivita denominata
“Food i1s Good”.

Tale attivita si coniughera con le ormai tra-
dizionali,per nol,“Feste Finali” che, pur non
essendo previste, ne finanziate, dal proget-to
nazionale, si svolgono a Padova gia da tre anni
e si svolgeranno in 25 localita; ultima Padova-
Prato della Valle con circa 2800 ragazzi.




FOOD IS GOOD
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Il progetto FOOD IS GOOD nasce e si
sviluppa in collaborazione con il Coni
Comitato provinciale di Padova, che da

anni propone l'attivita di GIOCO-SPORT
nelle scuole primarie.
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La disponibilita a sostenerci della Fondazio-gg&3ne
Cassa di Risparmio di Padova e Rovi-go, degficEnt
_ocall (Provincia e Comune di

Padova) e di alcune lungimiranti Imprese
Private(Ali-Aliper e Decathlon), ci consento-no di
presentarci come larealta che, prima, offre a tutti
ragazzi, classi e plessi delle Scuole Primarie di
Padova e Provincia, un progetto integrato di
attivita motoria e pre-sportiva comprendente : finc
a 30 ore di lezione;Esperti qualificati;
Supervisione; Kit didattici; Monitoraggio
dell’attivita; guida per alimentazione ed
avviamento allo sport;

nutrizionista e Testimonial nelle scuole




- Coni Padova “Coordinamento”

Le Realta’ coinvolte nel “Progetto”

. Uff. Prov. Scolastico “Gestione Didattica”

Fondazione CARIPARO “Sostegno economico”
- Comune di Padova  “Integrazine progetto”
Provincia di Padova “Budget Feste Finali”

- “Alr-Aliper” “Food is Good”






Un ulteriore obiettivo che, con I'amico Prc
Renato Del Torchio, ci siamo prefis-sati
quest’anno, e quello di “arrivare™ ai genitori ed
alle famiglie cosi che possano cogliere come,
dietro ai loro bambini che tornano a casa
dicendo: “oggi abbiamo giocato con una
nuova maestra”, ci sia un lavoro
complesso,composito, professiona-le e non
solo la preparazione del nostri Esperti, che, tra
I’altro, sono molto bravi. Per “Giocosport”
arriveremo a famiglie e genitori con le Feste
Finali e per “I’Alfabe-tizzazione con delle “new-
letter” apposite

.;b.




Kit A - Plessi Giocosport “Nuovi’:
- N.
. 8 coni colorati h 30 con fort;
. 8 bacchette da 1 mt.;

. 6 cerchi piatti d. 80cm;

. 2 palloni minivolley “morbidi’;

|
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10 di fratini traforati;

. 4 palloni minihandball ;
. 2 Vortex da gr. 150;

. 2 palloni Gym Ball d. 60;

. 4 mazze da baseball e palline

. 10 mazze/palle da minihockey

Valore del Kit 230 euro



Kit. B: Plessi gia Attivi 2010:

- n. 2 miniporte da calcio, pieghevoli, non
In acciaio;

- n. 8 coni in gomma “Artengo” h. 15cm.;

- n. 2 giavellottini Vortex da gr. 150;

- n. 16 mazze da minihockey prato scuola
con palline;

- n. 4 mazze da baseball in gommapiuma
con teeball e palline.
Valore del Kit 145 euro
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Feste Finali 2011
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Localita M. Feste = =
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Albignasego 1 23 440
Cittadella 2 Fird 24
Este 2 41 a01
Gallisra Veneta 1 44 B4Y
Legnare Ponte S. Nicolo® 2 54 1,134
Monselice 2 A6 F72
Montagnana Megliadino Scudascia 2 444 TE3
Ponso 1 40 495
Rubano Mestrino Villafranca 1 36 723
San Martino di Lupari San Giorgio in Bosco 1 43 893
Abano Terme, Cervarese 5. Croce 1 34 632
Vigonza Vigodarzere 1 29 B3T
Teolo Lozzo 1 30 508
Villa del Conte Grantorto San Pietro in Gu Piazzola 1 24 456
Corezzola Codevigo 1 21 329
Campodarsego 1 34 618
Borgoricco 1 28 308
Festa provinciale PADOVA e 158  2.363
M. Complessivo Feste 24 Tigé 13.553
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Provincia di Padova

Dati di Sintesi del "Progetto Scuola” Padova

Programmi Plessi Classi Alunni Insegnanti/Esperti Supervisori Paesilcitta
Giocosport 147 811 14.175 147 10 43
Alfabetizzazione Motoria 83 700 13.892 83 7 38
Totali 230 1.511 28.067 230 17 81

I progetti coprono il 100% delle Scuole Primarie di Padova e ca. il 92% di guelle della Provincia

Italia

Ql Coni

" Comitato Provinciale

Q4 padova

Progetto sostenuto dalla

Fondazione

Cassa di Risparmio di Padova e Rovigo




Concludo con le nude cifre:

- “Alfabetizzazione” 315.000 euro c.a
- “Glocosport” —Coni 50.000 “
- “Glocosport”Fond.ne200.000 “  °
“Kit”-Alfabetizz.ne 60.000 * )
Kit — Glocosport 50.000 “ )
“Feste” — Provincia 25.000 “ )
Primo Sport-Com.Pd 135.000 *“ “
- “Food is Good” (All) 80.000 * )

Totale generale 915.000 “ °
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Dino Ponchi
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