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Progetto MECS a.a. 2011-2012

Concorso SegnalEtica,

Festa Nazionale dell’ Etica nello Sport & EtiCamp
Vision
I1 Movimento per I’Etica e la Cultura nello Sport, MECS, nel suo percorso all’interno del mondo

sportivo segue i principi per la diffusione dei sani valori ispirandosi al Codice di Etica Sportiva

Europea.

Il MECS, per il terzo anno consecutivo promuove il suo progetto espandendolo a 13 Regioni del
territorio Nazionale: Abruzzo, Calabria, Campania, Emilia Romagna, Lazio, Lombardia, Marche,
Piemonte, Puglia, Sicilia, Toscana, Umbria e Veneto, coinvolgendo le scuole Secondarie di primo

grado, 11-14 anni.
Mission

La finalita & di creare un network tra il mondo della scuola e il mondo sportivo, attraverso il
messaggio Etico Sportivo all’interno di un programma articolato che prevede una serie di azioni
specifiche per la diffusione del Messaggio. In questo modo si intende trasmettere ai ragazzi una idea
di sport sana, che gli permettera di crescere anche dal punto di vista umano, acquisendo quei valori
di correttezza, fair-play e rispetto delle regole, indispensabili sia sul “campo sportivo” che nella

vita di una persona.

Il Movimento vuole costruire attraverso “i Seminari dell’Etica Sportiva” e il concorso
“SegnalEtica”, un vero e proprio progetto “Etico Sportivo” di comunicazione e promozione. |
ragazzi, grazie a questo progetto hanno la possibilita di interloquire con i relatori, soprattutto con i
Campioni che fungeranno da esempio sul comportamento corretto e sul modello di un sano stile di

vita da adottare.
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Attivita MECS a.a. 2010.2011 :

v

v

25 Ottobre 2010 Conferenza stampa di presentazione, presso LUISS Guido Carli Roma.

26 Novembre 2010 Prima Giornata dell’Etica Sportiva a Roma Stadio Olimpico 600
partecipanti

2 Dicembre 2010 Seconda Giornata dell’Etica Sportiva ad Ancona, Coni Marche 350
partecipanti.

13 Dicembre 2010 Terza Giornata dell’Etica Sportiva a Napoli, Universita Parthenope 500
partecipanti.

16 Dicembre 2010 Quarta Giornata dell’Etica Sportiva a Chianciano, Terme di Chianciano
300 partecipanti

20 Gennaio 2011 Quinta Giornata dell’Etica Sportiva a Crotone, Sala Consiliare Comune
200 partecipanti.

19 Febraio 2011 Sesta Giornata dell’Etica Sportiva a L‘Aquila, Scuola Media Dante
Alighieri 500 partecipanti.

30 Marzo 2011 Settima Giornata dell’Etica Sportiva a Terni, I.C. Giovanni XXIII 300
partecipanti.

28 Aprile 2011 Ottava Giornata dell’Etica Sportiva a Bologna, Liceo Ginnasio Galvani 200
partecipanti

24 Maggio 2011 Seconda edizione Festa Nazionale dell’Etica nello Sport a Roma, Centro di
Preparazione Olimpica Giulio Onesti Acqua Acetosa, 1200 partecipanti.

3-9 Luglio 2011 Seconda edizione EtiCamp a Chianciano Terme

CONCORSO SEGNALETICA

| Seminari informativi dell’Etica Sportiva si svolgono in ogni Regione partecipante, da Novembre

2011 a Marzo 2012, qui si tiene un incontro dibattito con le scuole partecipanti al progetto, con i

Professori di Educazione Fisica, con i rappresentanti del MECS e con le istituzioni sportive e non

della Regione ospitante.

Sono invitate a partecipare al progetto, tutte le Scuole Secondarie di primo Grado della Regione



MOVIMENTO

perrl"gltliga e la cultura Italia connumeno .
#sport \{]) Coni
O

ospitante, che potranno aderire tramite il bando di concorso, inviato tramite I’Ufficio Scolastico

& "M Gover o [izliano

Ministro della @io\/enz‘d

Regionale.

Durante I’incontro, il Movimento presenta il Concorso SegnalEtica e aiuta i ragazzi a promuovere i
i valori dell’etica sportiva e le giuste “azioni” da attuare. Gli viene presentato 1’esempio di
Campioni Sportivi, che con poche e semplici parole spiegano 1I’importanza dello sport nella vita

della persona e come affrontare le sconfitte sul campo e nella vita.

Il MECS, vuole che i giovani alunni ricevano messaggi positivi riguardanti I’etica, 1’integrazione ¢ i

sani principi di vita, attuando tematiche importanti quali:
v" Sano e corretto stile di vita
v Comportarsi sul campo come nella vita
v' Integrazione sociale tra normodotati e diversamente abili
v’ Conoscere la cultura sportiva
v’ Capire cosa si intende per etica nello sport
v' Educazione alimentare
Il tema del terzo anno per il Concorso SegnalEtica e: realizza la Mascotte Etica del MECS.

Gli alunni devono realizzare la Mascotte del MECS. Devono raffigurarla e darle un nome.
Tutti i disegni saranno valutati da una Commissione formata da rappresentanti del mondo della
cultura e dello sport. La mascotte verra poi presentata a Maggio alla Festa Nazionale dell’Etica

nello Sport.

Si richiede di realizzare una o massimo due mascotte per scuola partecipante al progetto. La

chiusura del concorso e fissata al 15 Aprile 2012.

Per il concorso la commissione decretera la mascotte ufficiale del MECS, la scuola vincitrice

partira con il punteggio piu alto in classifica alla Festa Nazionale dell’Etica nello Sport.

Nella stessa circostanza i Professori di Educazione Fisica verranno nominati “Cavalieri

dell’Etica Sportiva”, e quindi fungeranno da precursori per il messaggio che il MECS vuole
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diffondere all’interno delle scuole.

FESTA NAZIONALE DELL’ETICA NELLO SPORT

A Maggio 2012, i ragazzi delle scuole che hanno inviato i lavori per il concorso Segnaletica, da
ogni regione partecipante, sono invitate a Roma presso il Centro di Preparazione Olimpica Giulio

Onesti Acqua Acetosa per la Festa Nazionale dell’Etica nello Sport.

La Festa e occasione per i giovani ragazzi partecipanti, di socializzare con nuovi coetanei

provenienti da realta sociali differenti e un momento di sana pratica sportiva.

La mission della Festa, & di creare un valore aggiunto a tutto il progetto del MECS, dando la
possibilita di praticare gli sport sul campo, imparare cosa vuol dire “sport di squadra” e passare

qualche ora di divertimento e socializzazione.

| lavori elaborati per il concorso verranno giudicati poco prima della Festa da una commissione che

dara un punteggio, tale punteggio decretera la classifica generale di partenza per la Festa Nazionale.
| Ragazzi saranno coinvolti in diverse attivita ludico-sportive:

v Basket

v Calcio

v Volley

v Rugby

Nella Festa Nazionale dell’Etica nello Sport, si predilige la crescita umana dell’individuo e nel

contempo si cerca di suscitare I’interesse per le attivita proposte.

Alla fine il punteggio dei giochi e con la classifica generale, decretata dai lavori svolti per il
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concorso, eleggera i primi tre classificati come “Campione dell’Etica nello Sport 2012”, che

vincera materiale sportivo per la scuole del controvalore di 500,00 euro.

EtiCamp

A luglio 2012 organizziamo la terza edizione di EtiCamp, un campo sportivo per i ragazzi,
attraverso il quale il nostro movimento, vuole rendere un servizio socio-pedagogico-sportivo ai
tanti ragazzi desiderosi di socializzare e fare sport, prediligendo la crescita umana dell’individuo e
nel contempo suscitando I’interesse per le attivita proposte. Il progetto si propone di coniugare un
divertimento sano ad attivita formative e riflessive facendo si che i ragazzi passino una settimana
piacevole e nello stesso tempo ricevano messaggi positivi riguardanti 1’etica, 1’integrazione e dei

sani principi di vita.

Quest’anno I’Eticamp sara di due settimane, 1’ultima di Giugno dal 24 al 30 e la prima di Luglio dal

lal7.

Per la prima volta in Italia in un camp attraverso lo sport si potranno, in maniera divertente,
presentare ai ragazzi tematiche importanti quali:

v' Integrazione fra normodotati e diversamente abili
v Educazione ambientale

v Educazione alimentare

v Educazione sportiva

v’ Cultura sportiva

Tutte le attivita terranno conto del tema principale che ¢ quello dell’Etica. Quando parliamo di
Etica intendiamo il rispetto delle regole, dei compagni, degli istruttori e dell’ambiente che si ha
intorno; si parlera quindi di Etica durante le attivita sportive, durante i momenti ricreativi e durante
tutte le altre attivita in modo da far arrivare il messaggio univoco che I’Etica non ¢ una materia ma
uno stile di vita. Le attivita sportive saranno orientate verso gli sport di squadra per favorire il tema
dell’integrazione e della socializzazione tra i vari partecipanti; inoltre ci saranno anche momenti
dedicati all’educazione sportiva e fisica volti a far capire I’importanza di queste attivita a tutti i
ragazzi.
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Gli sport praticati sono:
v' Pallacanestro
v’ Calcio
v" Volley
v" Rugby

Il progetto “EtiCamp” nasce dall’idea di realizzare un momento di crescita globale dei ragazzi e
I’integrazione fa parte di questa globalita. Attraverso le attivita sportive I’integrazione tra ragazzi
normodotati e non sara resa piu semplice: il ragazzo disabile potra sentirsi parte integrante del suo
gruppo e i compagni riusciranno a percepire la sua realta calandosi concretamente nelle dinamiche
dello sport che lui vuole o che puo praticare. I| MECS Movimento dell’Etica e Cultura nello
Sport vuole costruire, un nuovo modello di camp estivo utilizzando il messaggio etico nello sport

come strumento privilegiato di aggregazione e di integrazione sociale.



